Mujeres al volante:
;Conducen mejor que
los hombres?

Una investigacion austriaca sobre el comportamiento al volante de ambos sexos,
esclarece sobre un tema que, en serio 0 no tanto, es motivo de interés en nuestro pais y
también en Europa

El significitivo anmento en €l niimero de mujeres que
conducen durante los altimos liempos, asi come los
prejuicios que aun existen eno cuanto'a ellas, Tucron los
mtivos gue Hevaron o le Junta A ustriaca de Seguridad
Yial & examinar las hipdiesis concernienics al
compaortaniento-de s mujeres 2n el ininsito v sus indices
de accidentes. Bl ema fue investigado en detalle por medio
de andlisis de datos estadisticos, entrevistas psicoldgicas,
ElE;

Conseguir licencia: un asunto parejo

Fl parcentaje de personas gue solicitan la licencia para
conducir en Austria es aproximadamenicioual para mjeres
y para hombres, En el dmbito internacional. el nimero de
mijeres que selicitan licencias para conducir también
sumenta, Bin 1993, 50,233 mujeres ¥ 53,466 hombres
recibienon su liegncia para conducir en Austria; on los afios
cincuenty, el nimero de hombres gue recibian 1a licencia
era cuatro veoes mayor que el de mujeres. En el grupo de
los 162 los 18 afies los hombres siguen siendo muavioriia,
mientras gue a partit de los 19 afios, ks cifras mayores
sum par las mijeres. Esto significa que en general, las
meres entran i paricipar del trdnsito motorizado un poco
después que los hombres.

Creciente participacidn en el transito

Un censo del transito realizado por b Junti Avstriaca
de Segundad Vial en 1994 demostrd que la praporcidn
promedio de conductoras es de un 27% (29% en las
ciundades, 26% en dreas rursles).

Fl 40% de lus mujeres conduce menos de A.000

kildmetrs por afio, ol 37% conduce entre 50000y 1L
kilématros, y salo el 8% conduce mdas de 20,000 km por
ufo, Aungue las mujeres aiin conducen muchos menos
kildmetros porano gue los hombres, la cifra es mas del
doble de lo gue conducian hace algunos anos. Segeiin
investipaciones realizadas en Alemania, las dog terceras
partes de todos los viajes necesarios para buscar
provisianes o hacer ebo tpo de cornpras, usando el wulo,
son realizados por mujeres. En la actnalidad, las mujeres
generalmente conducen distancias cortas, mientras gue log
vinjes de lurea distancia son principalimente realizados por
hormbres,
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Comportamiento en el trénsito e indices de
accidentes

Segiin las estadisticas de accidentes, las mujeres son
conductoras seguras. Parecen lener mayor conciencia
de su responsahilidad en el transito que los hombres,
Las mujeres rara vez participan de los llamados “discoe-
wecidentes”, es deeir, los gue se producen cuando la persam
voelve a su casa Juego de estar en wna discoteca., Muy
pocas Son lus mujeres que huyen luego de alropelbar g
persond, asi como son pocas las gue mancjan sin tener
licencia, o bijo los efectos del alcohol (36lo el 6.5%: de los
conduciores ehrps son mojeres ),

La mavoria de las condoctoras usa el cinturon de




seguridad (entre ¢l 70,35 y el 83.8% ). mientras que en los
hombres €] porcentaje varta entre el 62.2% vel 75.5%.

Debido al nimero creciente de conductoras, también
crece el indice de accidentes en los que participan. La
proporcion de conductoras lesionadas en 1993 Tue del 33%;
el indice de cosos fatales, el 17%. Tambien aumentd el
nimern de accidentes en zonag rurales, El nimero de
conductoras fallecidas en zonas rurales aumentd un 1105
on ] afios (37 casos fatales en 1986, 78 en | 993),

B proporcion i su participacion en el transito, hombres
y mujeres muestran igual indice de sceidentes: 274 Lag
investigaciones realizadas en Alemania muestran o
mismos resultados semejuntes. Sin embargo los
conduclores principiantes alemanes, muestran un
porcentaje de accidenles mis alto, en proporeion con
los Kilémetros recorrides, guee las mujeres principiantes.
La mayor concienciu de rigsgo de las conductoras novatas

{Por qué causan accidentes?

HOMBRES MUJERES

- Exceso de velocidad - En maniobras de giro

- Alcohol - En marcha atras

- obrepaso inadecuado |- En intersecciones

comparada con lu de lus ya experimentadas parece
protegerkas del alto indice de accidentes que muestran los
varones novaros. Otro detalle interesante: Aungue podria
presumirse gque tanto hombres como mujeres cubren las
mismas distancias como peatones, lis mujerss, como
peatones, causan muchoes menos accidentes que los
hombres,

hombres

Clases de accidentes: Los

protagonizan los peores

Las mujeres no sufren deslizamicnios ni se salen de la
ruta con mna frecuencia como los hombres. Son mas
caulas al pasar al vehicula gue va adelante ¥ omantenan
una mayor distancia con respecto a éste (razdn por la gue
iy parlicipin en tantos chogues de atris ), Por otro ladi,
con demasiada frecuencia cavsan accidentes pomgue o
respetan el derecho de paso de otros conductores en a
circulacicm o al mirar en otra direccion.

Las conductoras jovenes, contrariamente a lo que suceds
con sus contriipartes masculinas, participan de mavor
cantidad de accidentes en las Intersecciones de calles sin
semiforos, y durante maniobras de giro, migntras que
participan menos en accidentes debidos a allas velocidades

o-asalirse de la ruta. Los datos de accidentes en Alemania
muestran la misma tendengia: las conductoras jovenss (18-
24 anos) participan mids en accidentes ocurmidos duranie
maniobras. en marcha atrds, v por no respetar el derecho
de puso, mientras gue los varonas participan mgds ¢n
accidentes dehidos a maniobrus riesgosas al pasar a otro
vehiculo, conducir 4 velocidades demasiadoe altas, o
conducir bajo los efectos dal aleohal.

Indice de gravedad de los accidentes

L.as mujeres, en general, participan en menos
accidentes graves, Aunque ¢f indice de accidentes que
provocan lesiones leves es aproximadamende izual para
hombres ¥ mujeres, ¢l indice de riesgo anmenta
rapidamente para los hombres en el caso de accidentes
que provocun lesiones graves o mortales. La
probabilidad de que un conductor vardin se vea
involuerado en un accidente fatal es 1.8 veces més alla
que la de una mujer. En comparacion con todos Jos datos
de accidentes seguin la participacion v 1a pravedad de los
rstmos, resulta que 1o gravedad del acaidente promedio
en el caso de conductores varones es un 465 mads grave
que en Lis mujeres. Esto vale tanto para omas urbamis
como rurales. En Alemania los datos son aGn mas
signilicativos: los varones conductores cansan mas de
cinco veces mas accidentes fatales gue las mujeres
(1:5.38).

Percepcion de si mismos

Aparentement, las mujeres se consideran o si mismas
criticus y realistas, sungoe algunas veces se sienten
inseguras en lo relativo a ki orientacion y la evaluacion
de situacioncs complejas de trdnsito. Seria beneficioso
quoe mostraran mayor anloconfianza en su capacidad
para conducir, aunque esto no deberia producir una
sobreestimacion de tal habilidad (como en o caso de
los conductores varones hiperexperimentados). En
cuinle al comporamiento social en el trdnsito, los hombres
hien podiian aprender del estilo femenino de conduccion.
porque las mujeres (aun) tienen mas evidado por los otros
usuarios de las vias que los hombres,

Las mujeres suelenalfirmar con mavor frecuencia (08%)
gue disfrutan de manejar, mds que los hombres (60%: ).
37% de los hombres y el 2Z8% o las mujeres que conducen
en Aupstria consideran al auto como un objele que usan
para fincs practicos. Los porcentajes de  personas que
consideran que reparar el aulo es un hobby para ellos (1%
de mujeres y 129 de varones )y de 1os fandticos de deportes
en motacicleta (2% mujeres v 3% varones) no se
corresponden con o imagen que tienen de s mismas. las
conductoras austrincas. Un 14% de mujeres v un 149 de




varones se comsideran “fandticos de los autos™: un 11%: de
las conductoras y un 9% de los conductores valoran al
vehiculo por “motivos estéticos”, Hay méds mujeres (17%)
que hombres { 13%) que consideran que ticnen “cuidado al
conducih”, Lus mujeres tienden mis a describir su estilo
de conduccion como “bien adaptado al flujo del trinsito™
que con “velocidades bastante altas” con respecto al mismo.

Es obvio que ¢l compomnamiento on el transito no puede
explicarse pur medio de caracteristicas masculinis o
[emeninas como influencias hormonales, capacidad de
concentracion o la habilidad para manejar el cstrés y la
agresion. Las variaciones de hormonas durante el embarazo
¥ la menstruacidn pueden provocar una disminucion en la
capacidad de rexccidn, pero las mujeres lo compeénsan con
una getited de mayor cautela y alerta.

Percepcion del transito

Larespuesta a la pregunta sobre las clases de accidenics

especificos de hombres y mujeres parece ser un parimetro
villido de evaluacidn de peligros. ITay corrélaciones
signficativas entre la visién que cada uno tiene del trdnsito
¥ su participacion en accidentes. Las conductoras
consideran a las curvas. la oscuridad, las condiciones
visuales adversas, las altas velocidades, las dreas rurales,
conducir en una pendiente, como fuctores més peligrosos
gue los hombres, que muchas veces se ven involucrados
en accidentes en estas condiciones. Las mujeres participan
en una cantidad de accidentes desproporcionadaments
mayor cn condiciones que ellas con frecuencia subestiman,
come por ¢jemplo. las intersecciones. Los resultados de
este estudio, por lo tanto, enfatizan la importancia de la
tarea de educucion vial para promover una actitud
cuidadosa y no emocional en cuanto al triansilo, también
en el foturo.

Tomado de Current Projecis of the Instiute of Traffic
Pyyeholagy at the Austrian Road Safery Board, pp. 34-36
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